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La JMZH, c’est quoi ?

Etangs, lagunes, marais salants, mares, ruisseaux, tourbieres, prairies
inondables... Les zones humides ont leur journée mondiale, jour
anniversaire de la convention sur les zones humides, la Convention de
Ramsar, du nom de la ville d’lran ou elle a été signée le 2 février 1971.

S'étalant sur tout le mois de février (voire méme un peu plus), la Journée
mondiale des zones humides (JMZH) est l'occasion de découvrir ou
redécouvrir les zones humides a proximité de chez vous.

Associations, gestionnaires d'espaces naturels, centres d'éducation ou de
documentation ou encore collectivités se mobilisent et vous font
découvrir les richesses et les réles de ces milieux.

Cette journée est ainsi I'occasion d'observer les animaux et plantes qui
s'épanouissent dans ces paysages singuliers ou encore de découvrir ces
milieux extraordinaires lors de projections, dexpositions photos et
d'échanges avec les acteurs qui ménent des actions au quotidien en
faveur de ces milieux.

La JMZH en Bourgogne-Franche-Comteé

L'édition 2024 de la Journée mondiale des zones humides a comptabilisé
53 animations, proposées par 19 structures sur toute la région
Bourgogne-Franche-Comté, et réuni 807 participants au total.

En 2025, les animations promettent

d'étre tout aussi passionnantes et

instructives. Conférences, sorties 89 70 90
nature, chantiers participatifs... 21
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UN MOIS POUR CHANGER DE REGARD
SUR UN PATRIMOINE NATUREL UNIQUE QU’IL FAUT
PROTEGER POUR NOTRE AVENIR A TOUS!

DU 1ER AU 28 FEVRIER 2025, LA FRANCE MET EN LUMIERE SES ZONES HUMIDES DANS LE
CADRE DE LA JOURNEE MONDIALE DES ZONES HUMIDES (JMZH).

Des vasiéres du Mont Saint-Michel, aux mangroves de Guadeloupe ou de Guyane, en passant
par les tourbiéres du Jura, les étangs de la Dombes et de |la Brenne, I'estuaire de Gironde ou
encore le delta de la Camargue..., plusieurs centaines d’animations sont organisées a
travers le pays pour permettre a tous de (re)découvrir ces milieux extraordinaires. Des milieux
aussi merveilleux que fragiles qui, sous les effets du changement climatique, de I'urbanisation
ou encore de I'agriculture intensive, sont gravement menacés.

Placee sous le theme « Protéger les zones humides pour notre avenir commun », cette
nouvelle édition de la JMZH appelle a une prise de conscience collective sur l'importance vitale
des zones humides pour 'humanité et invite chacun(e) a agir pour leur préservation et leur
restauration.
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Protéger les zones humides : un enjeu crucial pour notre avenir

Depuis 1997, le 2 février est une journée mondiale consacrée a la sensibilisation du grand
public aux zones humides. L'occasion de rappeler avec force que pour bénéficier d’'un avenir
prospére et durable, il est absolument nécessaire d’agir collectivement et a toutes les échelles
pour protéger et restaurer ces écosystémes.

En effet, les zones humides sont des espaces naturels qui, lorsqu’ils sont en bon état, rendent de
nombreux services indispensables pour lutter contre le réchauffement climatique, pour assurer
une bonne qualité de I'eau que nous buvons, pour nous protéger de certaines catastrophes
naturelles et pour maintenir une riche biodiversité. Pourtant, elles font partie des écosystémes
les plus dégradés de la planéte, avec une perte accélérée de leur surface - trois fois plus rapide
que celle des foréts sur les 50 derniéres années.

La France, championne des événements pendant la JMZH !

En France, un programme riche de plus de 600 animations attend le public. Associations
de protection de I'environnement, collectivités, entreprises, agriculteurs, pécheurs, chasseurs,
offices de tourisme se mobilisent partout en France pour partager leurs passions pour ces
milieux a travers des sorties nature, des conférences, des projections de films, des ateliers, des
chantiers de restauration, ou encore des expositions.



CALENDRIER

Ce programme preésente les activités proposées dans le cadre de la JMZH 2025.

Des mises a jour et des modifications peuvent avoir été effectuées.
Consultez le site internet jagispourlanature.org/ pour plus dinformations sur les
événements et pour vous inscrire. Pour certaines activités, il est indispensable de s'inscrire
aupres de la structure organisatrice par téléphone ou mail indiqué.

Cote-d'Or (21)

Du 01/02 RNR et Foréts d'exception
- I
2u 12/04 Val-Suzon Sauvez les crapauds du Val Suzon ! du Val Suzon
Saint-Martin-de- Balade nature "Sur les traces du castor au Parc naturel régional du
25/02
la-Mer Lac de Chamboux" Morvan

Haute-Saone (70)

Doubs (25)



http://jagispourlanature.org/

Doubs (25)




Jura (39)

01/02

Saint-Baraing

Rando-découverte des riviéres et milieux

humides de Cornod

A I'GEil du Naturaliste : Comptage et
Découverte des Oiseaux d'Eau

Découverte de la réserve naturelle de I'le
du Girard

Terre d'Emeraude

Communauté

Communauté de
communes de la Plaine
Jurassienne

Association Dole
Environnement

08/02

15/02

18/02

Longwy-sur-le-
Doubs

Bois-d'Amont

Molay

Courlans

Prémanon

Renaitre de I'Eau : La Restauration d'une
zone humide, Parcours et Découverte

Balade en tourbiéres

Prospection Castor : partez a la recherche
des traces et des indices laissés par
I'animal

Explorer la piste du castor d'Europe :
reconnaitre les traces et indices de sa
présence

C'est quoi un milieu humide?

A la découverte des tourbiéres et lacs de la
montagne jurassienne

Communauté de
communes de la Plaine
Jurassienne

Parc naturel régional du
Haut-Jura

Jura Nature Environnement

Communauté de
communes de la Plaine
Jurassienne

Fédération départementale
des chasseurs du Jura

Parc naturel régional du
Haut-Jura

22/02

Onoz

Chapelle-Voland

Rando-découverte du ruisseau de la Pele
et du lac d'Onoz

Observation des oiseaux d'eau

Terre d'Emeraude
Communauté

Fédération départementale
des chasseurs du Jura

25/02

Petit-Noir

Sur les Traces des Milieux Humides :
Randonnée découverte de I'ENS du
Mératon

Communauté de
communes de la Plaine
Jurassienne



Yonne (89)

Saint-Sauveur- LPO Bourgogne-Franche-
Comté

02/02 . Sortie JMZH a Saint-Sauveur
en-Puisaye

22/02 Ouanne Journée Mondiale des Zones Humides EPAGE du bassin du Loing

Eau en voie de disparition : quel avenir
22/02 Tonnerre pour nos cours d'eau et zones humides en EPAGE de I'Armancon
Bourgogne ?

Nievre (58)

Balade nature "L'Etang Taureau, reflets du Parc naturel régional du

15/02 Saint-Brisson e —" Morvan

Saone-et-Loire (71)

Rallye découverte : Au bord de I'Arroux CPIE Pays de Bourgogne

Dompierre-les-
Ormes

26/02 Saint-Eusebe

Montchanin Les petites bétes du marais CPIE Pays de Bourgogne

Journée mondiale des zones humides

Balade commentée du marais CPIE Pays de Bourgogne




Du samedi 1er février au
dimanche 12 avril - de 9h30 a 16h

Val-Suzon

Je préserve les espaces naturels
Adultes, Mineurs accompagnés

Qi O 5L oS CAES
QE o W == 6

Lors des périodes de migration, les
amphibiens traversent la route de la vallée au
péril de leur vie. Pour leur éviter un sort
funeste, un crapauduc a été mis en place et
tous les matins, les bénévoles ramassent les
amphibiens tombés dans les seaux et les font
traverser la route en toute sécurité.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Inscription : gnub.infos@gmail.com
Equipement recommandé : Gilet a haute
visibilité obligatoire.

Mercredi 19 février - de 18h a 19h30

Webinaire

Conservatoire
N J d'espaces naturels

Rejoignez Clément Bastin, chargé de mission
du Pble Milieux Humides de Bourgogne-
Franche-Comté, pour ce webinaire dédié aux
milieux humides de la région.

Au programme une présentation des
caractéristiques et des fonctions de ces
milieux essentiels, ainsi qu’'une analyse des
conséquences de leur disparition.

Vous découvrirez également des exemples
d'actions simples et adaptées a mettre en
ceuvre.

La session se conclura par un temps
d’échanges, ou vous pourrez poser toutes
VOS questions.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Inscription par mail :
animations.cenb@gmail.com

ouau 06.11.95.37.69

Vous recevrez le lien apres inscription
Equipement recommandé : ordinateur et
connexion internet

Mardi 25 février - de 14h a 17h
Saint-Martin-de-la-Mer

w1
Jobserve la faune et flore em
Tout public Morvan

Partez sur les sentiers du lac de Chamboux,
dernier né des 6 grands lacs du Morvan !
Enquétez sur les traces et indices d'un
architecte discret : le castor. En longeant les
berges du lac, vous verrez qu'il n'est pas le
seul habitant des lieux.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Inscription au 03 86 78 79 57 ou par mail :
contact@parcdumorvan.org

Equipement recommandeé : vétements et
chaussures adaptées.

Mercredi 26 février - de 18h30 a 20h

Vitteaux

EPAGE

Je découvre la biodiversité ®% Armancon

Tout public

Face aux défis croissants du changement
climatique, la question de la ressource en eau
se pose de plus en plus. L'EPAGE de
I'Armancon vous invite a une conférence ou,
a travers une approche scientifique et
pragmatique, vous explorerez les enjeux liés
a la rareté future (et présente) de I'eau.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
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HAUTE SAONE (70)

Samedi 1er février de 14h a 18h
Haut-du-Them-Chateau-Lambert

LE LONG DES RIVES DE L'OGNON, PEU
APRES SA SOURCE
&Pm

Je découvre la biodiversité L/

des Ballons

TOUZ- ,Oub/lC des Vosges

Une autre vie sinvente ici

égional

Le long de I'Ognon, entre prairies, ripisylve et
zone humide, venez découvrir les secrets qui
se cachent dans les joncs, entre les racines et
sous les galets.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : vétements
chauds et imperméables / Bottes
propres

Dimanche 2 février de 14h a 17h
Haut-du-Them-Chateau-Lambert

SUR LES RIVES DE L'OGNON

Jobserve /q fgune gt la flore e
Tout public a partir de 6 ans e,

Le Parc naturel régional des Ballons des
Vosges, en partenariat avec la Maison de la
Nature des Vosges Sabnoises, propose une
sortie nature au bord de la riviere de 'Ognon
au pied du Plateau des Mille étangs, a Haut
du Them le 2 février 2025. Cette animation
est réalisée a loccasion de la journée
mondiale des zones humides, célébrée
chaque année en février.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement __recommandé :  des
vétements et chaussures adaptées en
cas de pluie

Vendredi 28 février de 14h a 17h
Marnay

RETOUR DU SEIGNEUR DE LA PRAIRIE

INONDABLE
, . s |
Je découvre la biodiversité Ufma

TOUt pub//C de [eau et de [anature

Et si on allait rechercher les premiers signes
du retour du printemps dans les prairies
inondables N2000 de Sabne et Loire. En
Février, les inondations et le brouillard sont
encore possibles. Ils forment un écrin naturel
sur le trésor du val de Sabne et son paysage
toujours magnifique. Les animateurs de
I'EPTB et de Cardamine seront présents pour
vous accompagner dans la découverte des
premieres fleurs ou I'observation des fameux
seigneurs prairiaux : les Courlis cendrés de
retour. Ce sera également l'occasion pour
eux de présenter les travaux de gestion les
plus récents sur le site naturel protégé.

> Cliquez ici pour plus d’infos <
Equipement recommandé : vétements
chauds et imperméables / Bottes
propres
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DOUBS (25)

Du dimanche 26 janvier au
samedi 29 mars de 9h a 20h

Saules

SAUVEGARDE DES AMPHIBIENS A
SAULES -

Agir pour
[§ide] iabiodiversite

Je préserve les espaces naturels E=EA
Tout public

Aidez a la migration, en sécurité, des
amphibiens qui traversent la route
départementale a Saules. Récupération et
comptage des crapauds, grenouilles et
tritons qui, pendant la nuit, sont tombés
dans les seaux du dispositif de sauvegarde,
afin de leur faire traverser la route en toute
sécurité.

Récupération et comptage des crapauds,
grenouilles et tritons qui, pendant la nuit,
sont tombés dans les seaux du dispositif de
sauvegarde, afin de leur faire traverser la
route en toute sécurité.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : Gilet jaune et
bottes. Gants en latex fournis.

Samedi 1er février de 9h a 13h

Etalans

CHANTIER DE MONTAGE DU DISPOSITIF
PRINTANIER DE SAUVETAGE ROUTIER
DES AMPHIBIENS DE VERRIERES-DU-
GROSBOIS

5 / t / A Agir pour
je preserve |es espaces natureis (W=Te) 1. hiodiversité
Tout public E=3

Venez nous aider a sécuriser la traversée
routiere des amphibiens en migration a
Verriéres-du-Grosbois ! Aider les bénévoles
LPO a poser un filet de protection et des
points de recueillement d'amphibiens le long
de la départementale. Matériel de
sécurisation prévu.

Aider ensuite les amphibiens pris dans les
seaux de collecte a traverser la route en toute
sécurité.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : bottes et
vétements adaptés a la météo

Du dimanche 2 février au samedi
12 avril de 9h a 20h

Etalantes

SAUVEGARDE DES AMPHIBIENS A
VERRIERES-DU-GROSBOIS

b

Agir pour

Je préserve les espaces naturels  [Wefs) ngreour .

Tout public

Aidez a la migration, en sécurité, des
amphibiens  qui traversent la route
départementale a Saules. Récupération et
comptage des crapauds, grenouilles et tritons
qui, pendant la nuit, sont tombés dans les
seaux du dispositif de sauvegarde, afin de
leur faire traverser la route en toute sécurité.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : bottes et
gilet jaune. Gants en latex fournis.

Dimanche 2 février de 9h30 a 11h
Bavans

BALADE ET OBSERVATION DES OISEAUX
HIVERNANTS A BAVANS

b
‘observe la faune et flore Agir pour
J f J | Hiled labiodiversité

Tout public ==

Sur les berges et sur l'eau, quelles espéces
séjournent pres de nous ?

Venez décourvir les oiseaux d'eau hivernant
pres de chez vous lors d'une magnifique
balade. RDV a 9 h 30 au parking de la maison
des associations, située quartier Champerriet
a Bavans.
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DOUBS (25)

Sortie animée par Georges Lignier (groupe
local LPO du Pays de Montbéliard).

( > Cliquez ici pour plus d'infos < 6

Mardi 4 février de 14h a 16h
Chapelle-des-Bois
BALADE EN TOURBIERES

@Parc

naturel
régional

du Haut-Jura

Je découvre la biodiversité
A partir de 8 ans

Animée par Murielle Giacomino
accompagnatrice en moyenne montagne,
chaussez vos raquettes et découvrez ce
milieu extraordinaire qu'est une tourbiére en
hiver : accessible uniquement lorsqu’une
épaisse couche de neige la recouvre, ce
milieu fragile dévoile ses richesses lors
journée mondiale des zones humides.

> Cliguez ici pour plus d’infos <

Equipement recommandé : raquettes a
neige et batons, vétements adaptés a la
météo

RDV au départ des pistes de ski nordique
de Chapelle des Bois (puis co-voiturage)

Samedi 8 février de 9h a 13h
Mathay

CHANTIER DE MONTAGE DU DISPOSITIF
DE SAUVETAGE ROUTIER DES
AMPHIBIENS DE MATHAY

b 4
Je préserve les espaces naturels MAM A i oour

i L2] 1a biodiversits
Tout public foaivers!

Participez a la protection des amphibiens lors
de leur migration : venez aider la LPO a
sécuriser leur traversée a Mathay en
installant 1,2 km de filets qui empécheront
les écrasements routiers.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : bottes et
vétements adaptés a la météo

Samedi 8 février de 9h30 a 12h
Rigney

DECOUVRONS LES OISEAUX D'EAU
HIVERNANTS A RIGNEY !

b

Agir pour

Jobserve la faune et flore (W-To) 12 i iversits
==

Tout public

Partons a la rencontre des oiseaux de I'hiver,
entre riviere et étangs de la vallée de I'Ognon,
qu'ils soient sédentaires ou migrateurs
venant de diverses contrées d'Europe.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : bonnes
chaussures, vétements adaptés a la
météo et vos jumelles si vous en avez.

Samedi 8 février de 9h30 a 12h

Passonfontaine

UN HIVER AU BARCHET

Jobserve la faune et flore

gﬁ gonservatoireé I
) N ‘espaces naturels
Tout public

Franche-Comté

Orange, jaune, vert, rose, bleu... ou blanc ! La
zone humide et I'étang du Barchet, gérés par
le Conservatoire et classés Espace naturel
sensible par le Département du Doubs,
offrent une vaste panoplie de couleurs tout
au long de l'année.

Au gré des caprices du ciel, fréquents en
cette saison, venez découvrir les nuances que
ce joyau nous réserve en plein coeur de
I'hiver. Au cours dune balade autour de
I'étang, nous découvrirons ensemble ce qui
fait la particularité de ce site et imaginerons
ce qui motive sa conservation !

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : bonnes
chaussures, vétements adaptés a la
météo et vos jumelles si vous en avez.
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DOUBS (25)

Samedi 8 février de 10h a 12h30
Besang¢on

WEBINAIRE SPECIAL
LIBELLULES DE BOURGOGNE-
FRANCHE-COMTE

¢cbn

CONSERVATOIRE
BOTANIQUE NATIONAL

Je découvre la biodiversité Y
Adulte - Ados font

DES INVERTEBRES

Lors de cette formation, vous apprendrez a
décrire I'anatomie des libellules, reconnaitre
les difféerentes familles, identifier des
especes trées communes, découvrir quelques
especes patrimoniales et éviter certaines
erreurs de confusion.

Ce webinaire s'adresse a tous ceux qui
souhaite en apprendre davantage sur ces
insectes, nul besoin d'étre un naturaliste
chevronné.

Ne visant pas I'exhaustivité, cette formation
aura aussi a coeur de donner envie
d'approfondir dans [lidentification des
insectes tout en contribuant a leur
connaissance et leur surveillance.

> Cliguez ici pour plus d’infos <

Equipement recommandé : ordinateur et
connexion internet

Jeudi 13 février de 19h30 a 22h30
Les Fins

DECOUVERTE DES PREMIERS TRAVAUX

DE RESTAURATION SUR LE RUISSEAU DE

LA TANCHE =
VEPAGE

M AUT-DOUBS

Je préserve les espaces naturels
Adulte, ado, enfant

Venez nous retrouver pour découvrir
ensemble le projet qui s'integre idéalement
dans le theme de la Journée Mondiale des
Zones Humides : protéger les zones humides

pour notre avenir commun.

( > Cliguez ici pour plus d’infos <

Vendredi 14 février de 20h a 22h
Labergement-Sainte-Marie

CONFERENCE "LES TERRES D'EAU -
DOUZE SERVICES QU'ELLES NOUS
RENDENT"

les amis de la

atwielle de lac de remoray

Je découvre la biodiversité
Adulte - Ados

Et si nous nous efforcions de réintégrer les
terres d'eau dans notre vie quotidienne ?
C'est a cette question que répondra Tobias
Salathé, expert de la  Convention
internationale Ramsar sur les zones humides.

Depuis plus de quarante ans, ce compagnon
de route de la Tour du Valat, est un acteur
engagé de la conservation des zones
humides.

Lors de cette soirée, il vous convie a un
voyage au coeur des étangs, des marais, des
rivieres et des foréts du monde entier poury
découvrir  l'extraordinaire  palette de
solutions que ces milieux nous offrent face
aux grands défis de notre temps.

La conférence débutera a 20h00 et sera
suivie d'un temps d'échange avec le public.

( > Cliguez ici pour plus d’infos < q

Vendredi 14 février de 13h30 a 16h30
Malpas

RANDONNEE DANS LES
TOURBIERES REHABILITEES DE
MALPAS-LA PLANEE

S~
VEPAGE
5 N ;\L;_‘.-l)t_)lJIHE
Je préserve les espaces naturels M IAUTE-LOUE

Tout public

L'EPAGE Haut-Doubs Haute-Loue vous propose
une randonnée dans les tourbiéres de Malpas
réhabilitées dans le cadre des programmes
européens LIFE tourbiéres du Jura et Climat.
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https://www.jagispourlanature.org/activite/webinaire-special-libellules-de-bourgogne-franche-comte
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DOUBS (25)

Un cheminement depuis la mairie, le lac de
Malpas, un point de vue sur la tourbiere de
Pré Partot et retour par la tourbiere du Bief
Belin vous permettra de partir a la
découverte de ces milieux originaux.

Un moment convivial au chaud, a la mairie
de Malpas vous sera offert en fin randonnée.

> Cliquez ici pour plus d’infos <
Equipement _recommandé Bonnes
chaussures, voire bottes conseillées et
habits adaptés a la météo. En cas
d'enneigement conséquent, les raquettes
peuvent étre utilisées.

Dimanche 16 février de 9h a 12h
Nans-sous-Sainte-Anne

LES OISEAUX DU LISON ET DES FALAISES
A NANS-SOUS-SAINTE-ANNE

b

Agir pour

e découvre la biodiversité
J [ ®2{e] 12 biodiversité
B

Tout public

Partons a la découverte de la source du Lison
et des oiseaux de falaise, comme le faucon
pélerin et le tichodrome échelette !

Lieu exact de RDV précisé apres inscription
(attention, places limitées).

Activité animée par Thierry Vesz (groupe local
LPO Les trois vallées - Ornans).

> Cliquez ici pour plus d’infos <
Equipement recommandé : Bonnes
chaussures, vétements adaptés a la
météo et vos jumelles si vous en avez.

Mercredi 26 février de 14h a 18h

Geneuille
VISITE DE LA GRAVIERE %
DE GENEUILLE . I

Syndicat de la

Je découvre la biodiversité
Tout public

Visite commentée de la Graviére de Geneuille
: découverte des milieux humides et des
amphibiens.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : Bonnes
chaussures, voire bottes conseillées et
habits adaptés a la météo. En cas
d'enneigement conséquent, les raquettes
peuvent étre utilisées.
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https://www.jagispourlanature.org/activite/randonnee-dans-les-tourbieres-rehabilitees-de-malpas-la-planee-par-les-programmes-life-25
https://www.jagispourlanature.org/activite/les-oiseaux-du-lison-et-des-falaises-nans-sous-sainte-anne
https://www.jagispourlanature.org/activite/les-oiseaux-du-lison-et-des-falaises-nans-sous-sainte-anne
https://www.jagispourlanature.org/activite/les-oiseaux-du-lison-et-des-falaises-nans-sous-sainte-anne
https://www.jagispourlanature.org/activite/visite-de-la-graviere-de-geneuille

JURA (39)

Samedi 1er février de 9h15 a 12h15
Cornod

RANDO-DECOUVERTE DES
RIVIERES ET MILIEUX HUMIDES

DE CORNOD
TERRE
Je découvre la biodiversité s EMEETE E

Tout public

A l'occasion de la Journée Mondiale en faveur
des Zones Humides, qui commémore chaque
année la signature de la Convention de
Ramsar du 2 février 1971, venez en
apprendre davantage sur les rivieres et
milieux humides de Cornod lors d'une
randonnée-découverte.

e Rendez-vous le samedi 1er février a 9n15
sur le parking a proximité du chateau de
Cornod

e Parcours facile d'environ 5 km sur une
durée approximative de 3h

Cette sortie sera animée par Magalie
KHERBOUCHE de Terre  dEmeraude
Communauté et Sabrina LE ROY du Parc
naturel régional du Haut-Jura.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : chaussures de
marche et une tenue adaptée a la météo

Samedi 1er février de 8h a 12h
Saint-Baraing

A L'CEIL DU NATURALISTE : COMPTAGE
ET DECOUVERTE DES OISEAUX D'EAU

/‘\\

Jobserve la faune et la flore J laine
Tout public L

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Cet événement se déroule sur une matinée et
est animé par  l'association Dole
Environnement et le Groupe Local de la LPO
de Dole. L'objectif principal est de permettre
aux participants de découvrir la biodiversité
liée aux zones humides, en particulier les
oiseaux d'eau.

Les participants auront non seulement
I'opportunité d'observer ces oiseaux, mais
aussi de prendre part a un comptage des
différentes espeéces présentes.

Cette activité offre I'opportunité de découvrir
l'avifaune liées aux étangs de la Bresse
jurassienne tout en participant a une
initiative scientifique collective visant a suivre
I'évolution des populations d'oiseaux.

C'est une belle occasion pour les passionnés
de nature et les curieux d'approfondir leurs
connaissances sur ces milieux fragiles, tout
en participant activement a une action de
préservation de la faune locale.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : une paire de
Jumelle et des vétements adaptés

Dimanche 2 février de 9h a 12h
Gevry

DECOUVERTE DE LA RESERVE
NATURELLE DE L'iLE DU GIRARD

“u (1] l

/ ':I"J
Jobserve la faune et la flore :;;_“\ .‘gf =
' el .
A partir de 7 ans e

Dole Environnement

Apprenez a reconnaitre les indices laissés par
le castor, a différencier les canards peuplant
les bras morts tout en découvrant comment
une réserve naturelle peut protéger les zones
humides.

> Cliguez ici pour plus d’infos <

Equipement recommandé : Bottes
recommandeées, sinon des chaussures ne
craignant pas la boue.

Jumelles prétées.
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https://www.jagispourlanature.org/activite/rando-decouverte-des-rivieres-et-milieux-humides-de-cornod
https://www.jagispourlanature.org/activite/loeil-du-naturaliste-comptage-et-decouverte-des-oiseaux-deau
https://www.jagispourlanature.org/activite/decouverte-de-la-reserve-naturelle-de-lile-du-girard-1

JURA (39)

Samedi 8 février de 10h a 12h30
Longwy-sur-le-Doubs

RENAITRE DE L'EAU : LA
RESTAURATION D'UNE ZONE HUMIDE,
PARCOURS ET DECOUVERTE

Je découvre la biodiversité J laine {4
Tout public urassienn

.......................

Dans le cadre des Journées Mondiales des
Zones Humides, la CCPJ s'associe a Dole
Environnement, au SMDL Doubs-Loue et a
I'EPTB Sabne et Doubs pour organiser
plusieurs animations en février, sur le
territoire de la Plaine Jurassienne. Cette
animation est organisée par le SMDL Doubs-
Loue, a l'origine des travaux de restauration,
et I'EPTB Sadne et Doubs, gestionnaire du
site Natura 2000 de la Basse vallée du Doubs,
offre une occasion unique de découvrir la
restauration d'un milieu humide a travers
une conférence et une visite sur le terrain.

Cette animation se concentre sur la Morte
d'Hotelans, un ancien bras du Doubs, qui,
apres avoir été refermé a la fin du 19eme
siecle, est devenu un site riche en
biodiversité, tant faunistique que floristique.

Cependant, des études ont révélé une
dégradation progressive de son
fonctionnement et de son équilibre

écologique.

Depuis 2023, des travaux de restauration
sont en cours, visant a rajeunir les habitats
naturels de la Morte d'Hotelans, a améliorer
les échanges d'eau avec le Doubs et a
renforcer la biodiversité de cette zone fragile.
La conférence permettra de comprendre le
processus de restauration de ce milieu
humide, tandis que la visite sur le terrain
offrira une immersion dans cet espace
restauré, soulignant Iimportance de la
préservation des zones humides et de la
biodiversité associée.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : des vétements
adaptés sont a prévoir pour la visite sur le
site, nous vous conseillons d'apporter des
bottes.

Mardi 11 février de 9h a 12h30
Bois-d'Amont

BALADE EN TOURBIERES

Je découvre la biodiversité @r Parc

A partir de 8 ans & Hanug:ur:
Animée par Sarah Chauvin, accompagnatrice
en moyenne montagne, chaussez vos
raquettes et  découvrez ce  milieu
extraordinaire qu'est une tourbiére en hiver :
accessible uniquement lorsqu'une épaisse
couche de neige la recouvre, ce milieu fragile
dévoile ses richesses lors journée mondiale
des zones humides.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : prévoir
raquettes a neige et batons, vétements
adaptés a la météo.

RDV au point information de Bois d’Amont
puis skibus (1€ par trajet, soit 2€ allée-
retour)

Samedi 15 février de 9h30 a 12h
Molay

PROSPECTION CASTOR : PARTEZ A LA
RECHERCHE DES TRACES ET DES
INDICES LAISSES PAR L'ANIMAL

Jobserve la faune et la flore
Tout public

Partons ensemble a la recherche de la famille
de castors du secteur, suite aux travaux de
désenrochement du Doubs !

15
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> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : prévoir des
vétements adaptés a la météo.

En cas de crue, la sortie sera reportée au 22
février.

Samedi 15 février de 9h a 12h
Molay

EXPLORER LA PISTE DU CASTOR
D'EUROPE : RECONNAITRE LES TRACES
ET INDICES DE SA PRESENCE

Jobserve la faune et la flore
Tout public

/(\\

J laine
Surassienne
Dans le cadre des Journées Mondiales des
Zones Humides, la CCPJ, en partenariat avec
plusieurs acteurs locaux, organise une série
d'animations durant le mois de février sur le
territoire de la Plaine Jurassienne.

Parmi celles-ci, I'animation "Explorer la piste
du castor d'Europe", animée par I'EPTB Sadne
et Doubs, gestionnaire de Natura 2000 Basse
vallée du Doubs, et en collaboration avec Jura
Nature Environnement, offre I'opportunité de
partir a la découverte du castor d'Europe.
Véritable ingénieur de nos paysages et
batisseur des rivieres, le castor d'Europe,
bien que souvent discret, laisse derriere lui
une multitude de traces et d'indices. Ces
signes de sa présence nous permettent de
suivre sa piste et de mieux comprendre son
role essentiel dans la préservation et
l'aménagement des écosystemes liés aux
rivieres. Cette animation immersive tout
public, invite les participants a observer et a
identifier ces traces pour mieux appréhender
I'habitat et le comportement de cet animal
fascinant.

> (Cliguez ici pour plus d’infos <

Equipement recommandé : des vétements
adéquats, et une paire de bottes. Si vous en
avez, vous pouvez apporter des jumelles.

Mardi 18 février de 13h30 a 16h30
Courlans

C'EST QUOI UN MILIEU HUMIDE ?

Je préserve les espaces naturels
Animation réservée aux scolaires
Non ouvert au public ———

A T A BT T LB

|
.-—'-Wf o™ St

Il s'agit d'une animation scolaire réalisée en
deux temps. Une partie sur la découverte
des milieux humides, qu'est ce qu'un milieu
humide, leur diversité, leurs fonctions, les
menaces qui les touchent. Une partie atelier
de pédologie avec la découverte de
différents de sols a rattacher a un milieu
humide ou non. Quels sont les criteres
permettant de reconnaitre un sol de milieu
humide.

Les enfants pourront découvrir le monde
des milieux humides, comprendre leur
fonctionnement, échanger et manipuler des
objets, échantillon de sols... lors de I'atelier.

( > (Cliquez ici pour plus d’infos < q

Jeudi 20 février février de 19h a 20h30
Prémanon

A LA DECOUVERTE DES TOURBIERES ET
LACS DE LA MONTAGNE JURASSIENNE

Je découvre la biodiversité

A partir de 12 ans ‘L'!nfﬁﬁf
régional

du Haut-Jura

Conférence par Pierre Durlet, spécialiste des
tourbiéres au Parc.

Méme si leurs surfaces sont modestes, les
lacs et les tourbiéres marquent le paysage
des montagnes du Jura. Cette conférence
pour mieux comprendre I'écologie, I'histoire
et les enjeux sous nos latitudes, mais
également de voir s'ils sont aussi semblables
aux milieux boréaux avec qui on les compare
souvent.
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> Cliquez ici pour plus d'infos <

RDV a I'Espace des Mondes Polaires
(Prémanon)

Samedi 22 février de 9h15 a 12h15
Onoz

RANDO-DECOUVERTE DU RUISSEAU DE

LA PELE ET DU LAC D'ONOZ

TERRE

Je découvre la biodiversité D’EMERAUDE

Tout public

A l'occasion de la Journée Mondiale en faveur
des Zones Humides, qui commémore chaque
année la signature de la Convention de
Ramsar du 2 février 1971, venez en
apprendre davantage sur ces milieux lors
d'une randonnée-découverte du ruisseau de
la Pele et du lac d'Onoz!

e Rendez-vous le samedi 22 février a 09h15
sur le parking de la mairie d'Onoz

e Parcours facile d'environ 6 km sur une
durée de 3h

Cette sortie sera animée par Magalie
KHERBOUCHE de Terre  d'Emeraude
Communauté et Sabrina LE ROY du Parc
naturel régional du Haut-Jura.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Equipement recommandé : prévoir des
chaussures de marche et une tenue adaptée
a la météo

Sud Jura )

Mardi 25 février de 13h30 a 16h
Petit-Noir

SUR LES TRACES DES MILIEUX HUMIDES :
RANDONNEE DECOUVERTE DE L'ENS DU
MERATON

Je découvre la biodiversité
Tout public a partir de 7 ans

laine =
urassienne

Le site de la Morte du Mératon est un Espace
Naturel Sensible (ENS), un lieu reconnu pour
sa richesse écologique, bien qu'il n'y ait pas
de contrainte réglementaire spécifique. Ce
label garantit une gestion adaptée pour
préserver ['équilibre écologique tout en
permettant la découverte du site. Le Mératon
présente une grande diversité de milieux
naturels : roselieres, végétation aquatique,
ripisylves et prairies humides, offrant un
habitat idéal pour de nombreuses especes
rares et protégées. Parmi celles-ci, on trouve
la stellaire des marais, le tréfle strié, la laiche
faux-souchet et d’autres plantes spécifiques a
ces milieux.

L'objectif de cette apres-midi est de faire
découvrir aux participants I'histoire, la faune
et la flore de ce site unique. Aprés un
rassemblement a la salle des fétes de Petit-
Noir, les participants partiront pour une
randonnée pédestre de plus de 2 km, afin de
s'immerger dans ces milieux humides
exceptionnels. Cette randonnée nécessite
une bonne aisance a la marche et permettra
de comprendre [limportance de |la
préservation des milieux humides tout en
appréciant la diversité naturelle du site.

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Cette randonnée nécessite une aisance avec
la marche a pied, certains sentiers peuvent
étre escarpés.

Equipement recommandé : des vétements
adaptés devront étre apportés. Si vous en

avez, nous vous conseillons d'apporter une
paire de jumelle.
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https://www.jagispourlanature.org/activite/rando-decouverte-du-ruisseau-de-la-pele-et-du-lac-donoz
https://www.jagispourlanature.org/activite/rando-decouverte-du-ruisseau-de-la-pele-et-du-lac-donoz
https://www.jagispourlanature.org/activite/la-decouverte-des-tourbieres-et-lacs-de-la-montagne-jurassienne
https://www.jagispourlanature.org/activite/rando-decouverte-du-ruisseau-de-la-pele-et-du-lac-donoz
https://www.jagispourlanature.org/activite/sur-les-traces-des-milieux-humides-randonnee-decouverte-de-lens-du-meraton

Mardi 25 février de 9h a 12h
Chapelle-Voland

OBSERVATION DES OISEAUX D'EAU

Jobserve la faune et la flore .o
Tout public

Venez observer et en apprendre plus sur les
oiseaux d'eau hivernant du site des étangs
Vaillant, Du Crét et Du fort.

> Cliguez ici pour plus d’infos <

Equipement recommandé : des vétements et
chaussures adaptés a la sortie en milieu
naturel

YONNE (89)

Dimanche 2 février de 14h a 18h
Vergigny

SORTIE JMZH A LA RESERVE
ORNITHOLOGIQUE DE BAS-REBOURSEAUX

Je découvre la biodiversité R
i Agir pour
Tout public [H-Le] iabiodiversite
===

Pour commémorer la signature de la
Convention sur les zones humides, venez
observer les oiseaux d'eau et mieux
connaitre le réle de ces milieux ! Plus de 170
especes d'oiseaux ont été recensées sur
cette réserve gérée par la LPO ! Des
ornithologues vous attendant dans |
‘observatoire situé a proximité du parking
vous permettront d'observer sous un ceil
nouveau les oiseaux visibles ce jour-la.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : chaussures
adaptées a la météo

Dimanche 2 février de 14h30 a 16h30
Saint-Sauveur-en-Puisaye

SORTIE JMZH A A SAINT-SAUVEUR

L)

Jobserve /g faune et flore L? Agir pour
Tout public

la biodiversité

Pour commémorer la

signature de la
Convention sur les zones humides, venez

observer les oiseaux d'eau et mieux
connaitre le réle de ces milieux ! La sortie
vous permettra également d'admirer un
arbre remarquable : un chéne multi-
centenaire.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : vétements
chauds,_chaussures de marches ou bottes,
jumelles et longues-vues Si vous avez.

Samedi 15 février de 14h a 17h
Mézilles

MARAIS, PRAIRIES ET TROGNES DE LA

VALLEE DU BRANLIN
A
Je préserve les espaces naturels ‘.‘
Tout public -

YONNE ET NIEVRE

Point de rendez-vous aux Proux.

14h: départ pour une balade a la découverte
des prairies humides et marais de la vallée du
Branlin

Découverte et création des trognes au fil de
I'apres-midi.
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https://www.jagispourlanature.org/activite/observation-des-oiseaux-deau-0
https://www.jagispourlanature.org/activite/sortie-jmzh-la-reserve-ornithologique-de-bas-rebourseaux
https://www.jagispourlanature.org/activite/sortie-jmzh-la-reserve-ornithologique-de-bas-rebourseaux
https://www.jagispourlanature.org/activite/sortie-jmzh-la-reserve-ornithologique-de-bas-rebourseaux
https://www.jagispourlanature.org/activite/sortie-jmzh-saint-sauveur-0
https://www.jagispourlanature.org/activite/sortie-jmzh-saint-sauveur-0
https://www.jagispourlanature.org/activite/sortie-jmzh-saint-sauveur-0
https://www.jagispourlanature.org/activite/sortie-jmzh-saint-sauveur-0
https://www.jagispourlanature.org/activite/sortie-jmzh-saint-sauveur-0

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : bottes et cirés

Samedi 22 février de 9h30 a 16h
Ouanne

JOURNEE MONDIALE DES ZONES HUMIDES

A OUANNE
?,%\ BASSIN
DU LOING

Zone humide : « Un espace de transition
entre la terre et I'eau. Il s'agit de lieux ou I'eau
peu profonde est présente de facon
permanente ou temporaire : [...] étangs, lacs,
tourbiéres, prairies humides, mares, foréts
humides [...] »

Mais ou, a Ouanne, et au fil de 'Ouanne peut-
il y avoir de tels espaces ?

Pourquoi et comment les préserver ... pour
l'intérét général et le bien commun ?

Pour répondre a ces interrogations, la
commune de Ouanne accueille, le samedi 22
février 2025, 'EPAGE du Loing et le CPIE
Yonne et Nievre pour une journée
d’animation ouverte a toutes et tous.

Je préserve les espaces naturels
Tout public

9h30 : Les Chemins de leau : Balade
interactive ponctuée d'exposition, d'échanges
et d’ateliers a travers le village et ses abords,
pour découvrir et comprendre « les chemins
de I'eau ».

12h : vin d’honneur offert par la commune
pour poursuivre les échanges, suivi d'un
repas tiré du sac.

13h45 : a la recherche des sources de
I'Ouanne : Jeu de piste familial : la recherche
d'indices a travers le village permettra de
découvrir les sources de ['Ouanne, le
fonctionnement du bassin versant de 'amont
a l'aval, notre intérét commun a préserver les
zones humides et les moyens, pour chacun,
d’y contribuer.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : bottes
RDV ¢ la salle des fétes

Samedi 22 février de 15h a 17h
Tonnerre

EAU EN VOIE DE DISPARITION : QUEL
AVENIR POUR NOS COURS D'EAU ET
ZONES HUMIDES EN BOURGOGNE ?

Je préserve les espaces naturels (s EPAGE
. & Armancon
A partir de 12 ans

Face aux défis croissants du changement
climatique, la question de la ressource en eau
se pose de plus en plus. L'EPAGE de
I'Armancon vous invite a une conférence ou,
a travers une approche scientifique et
pragmatique, vous explorerez les enjeux liés
a la rareté future (et présente) de l'eau.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
RDV en salle DELPRAT a la CCTLB
(Sémpahore)

Samedi 22 février de 9h45 a 16h
Ouanne

A LA RECHERCHE DES SOURCES DE

L'OUANNE

N
Je préserve les espaces naturels ".Il
Tout ,OUb//C YONNE ET NIEVRE

Rendez-vous a la salle des fétes de Ouanne.
10h-12h : Les chemins de l'eau, balade et
exposition

Midi: vin d'honneur et repas tiré du sac
14h-16h : A la recherche des sources de
I'Ouanne, Jeu de piste familial.

> (Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : bottes et cirés
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https://www.jagispourlanature.org/activite/marais-prairies-et-trognes-de-la-vallee-du-branlin
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Samedi 8 février de 14h a 16h30
Glux-en-Glenne

BALADE NATURE "FRAGILE TOURBIERE, A
LA DECOUVERTE DES SOURCES DE

L'YONNE"
Je découvre la biodiversité %Pﬁ“’

régional

Tout public Morvan

Remontez aux sources de I'Yonne lors d'une
balade idyllique au coeur des montagnes du
Haut-Morvan, et découvrez la riche histoire
de ce site entre tourbieres, flottage du bois et
vestiges  gallo-romains.  L'occasion de
découvrir l'un des 12 sites de la Réserve
Naturelle Régionale des Tourbieres du
Morvan.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Inscription au 03 86 78 79 57 ou par
mail contact@parcdumorvan.org
Equipement __recommandé .  des
vétements et chaussures adaptées.

Samedi 15 février de 14h a 16h
Saint-Brisson

BALADE NATURE "L'ETANG
TAUREAU, REFLETS DU MORVAN"

Je découvre la biodiversité %pm
Tout public a partir de 8 ans

régional

Morvan

En parcourant le sentier de I'Etang Taureau
vous découvrirez I'histoire riche de ce plan
d'eau pas comme les autres ! L'occasion
également de découvrir la biodiversité de
I'Etang et l'un des 12 sites de la Réserve
naturelle régionale des tourbiéres du Morvan

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Inscription au 03 86 78 79 57 ou par
mail contact@parcdumorvan.org
Equipement recommandé : des vétement.
et chaussures adaptées.

SAONE ET LOIRE (71)

Samedi 15 février de 14h a 16h

Autun

RALLYE DECOUVERTE : AU BORD DE
L'ARROUX

)

Je découvre la biodiversité
TOU[ pub//c PAYS DE BOURGOGNE
Le CPIE vous propose un rallye nature, a la
découverte de I'Arroux.

Seul ou en famille, venez participer a ce jeu
de piste au bord de la riviere, a Autun.

Vous participez en autonomie durant le
créneau horaire proposé : Venez découvrir
les berges de la riviere en plein coeur de ville,
en découvrir la faune et la flore variée, leurs
histoires, grace a un jeu de piste le long du
chemin, en bord de riviere énigmes,
observations, devinettes, traces de
castor...idéal a faire en famille !

Pleins de belles choses a découvrir sur ce site
réaménagé récemment, et qui n'aura plus de
secret pour vous !

> Cliquez ici pour plus d'infos <

Stand du CPIE situé au bord de ['Arroux, a
proximité du Pont, en contrebas du Parking
de la ZI de St-Andoche

Equipement _recommandé : vétements et
chaussures imperméables en cas de pluie
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https://www.jagispourlanature.org/activite/balade-nature-fragile-tourbiere-la-decouverte-des-sources-de-lyonne
https://www.jagispourlanature.org/activite/balade-nature-letang-taureau-reflets-du-morvan
https://www.jagispourlanature.org/activite/rallye-decouverte-au-bord-de-larroux

SAONE ET LOIRE (71)

Mercredi 19 février de 14h a 18h

Dompierre-les-Ormes

JOURNEE MONDIALE DES ZONES
HUMIDES

Je préserve les espaces naturels
Tout public

Pour célébrer cette journée, venez participer
a une balade nature a I'arboretum de Pézanin
et laissez-vous séduire par ce magnifique
étang de 4 ha. Venez profiter d'ateliers
thématiques en partenariat avec Natura 2000
pour découvrir les multiples facettes de ce
milieu si riche et particulier.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : Prévoir des
chaussures de randonnée et des
vétements adaptés a la météo

Mercredi 26 février de 11h a 12h30
Saint-Eusébe

BALADE COMMENTEE DU MARAIS DU
PONT DES MORANDS

Je découvre la biodiversité @
TOUZ’ pUb/[C PAYS DE BOURGOGNE

Un marais en pleine zone urbaine, une faune
et sa flore variées qui regorgent de mysteres,
et de vertus sont tres utiles a notre quotidien,
notre bien-étre...venez donc les découvrir
avec 'animatrice du CPIE!

Petits jeux pour les enfants au gré du
parcours.

Une observation des différents milieux de ce
marais atypique, les pieds dans I'eau, ou bien
sous la canopée forestiere une belle
diversité a découvrir sur ce site qui n'aura
plus de secret pour petits et grands !

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : Tenue adaptée
en cas de météo humide.

RDV sur le platelage du marais, le long de la
volie vélo, et coté Canal (petit parking, 200m
apres la zone industriel)

Mercredi 26 février de 14h a 16h
Montchanin

LES PETITES BETES DU MARAIS

Jobserve la faune et flore For)
-

Tout public

FAYS DE BOURGOGNE

Pour agrémenter les vacances, et pour
célébrer les milieux humides, le CPIE vous
propose une animation découverte, a la
découverte de la petite faune du marais du
Pont des Morands.

Une observation des différents milieux de ce
marais atypique, les pieds dans l'eau, et
recherche des petits bétes typiques des
milieux humides : idéal a faire en famille !
Promenade découverte en autonomie,
équipés d'un filet avec recherche des petites
bétes du marais.

> Cliquez ici pour plus d'infos <
Equipement recommandé : Tenue et
chaussures adaptées a la météo,
appareil photo
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Ce document a été réalisé par le Pble Milieux humides BFC, animé par les Conservatoires d'espaces
naturels de Bourgogne et de Franche-Comté, dans le cadre de la Journée mondiale des zones humides
2025, avec l'appui du Pble relais tourbiéres, animé par la Fédération des Conservatoires d'espaces
naturels.




